
Recommandations et exercices pour le codage Recommandations et exercices pour le codage 
des Conduites addictives, des Conduites addictives,   

des problèmes psychologiques et des facteurs des problèmes psychologiques et des facteurs   
environnementaux au cours de la grossesseenvironnementaux au cours de la grossesse  

ObjectifsObjectifs  
  

Assurer un recueil d’activité de la prise en charge psychologique de la mère et 
de l’enfant et de situations identifiées relevant du champ médico-social. 

SSources des donnéesources des données  
 

L’analyse portera sur les données médicales du champ 
MCO (Médecine-Chirurgie-Obstétrique) et HAD 
(Hospitalisation à domicile). 
L’outil de codage des pathologies est la CIM 10. 
Il est impératif de respecter les règles de codage et de 
hiérarchisation du PMSI, en particulier la définition du DAS 
(Diagnostic associé significatif). 
La plupart des codes proposés ont en effet vocation à être 
renseignés en situation de DAS pour des séjours liés à la 
grossesse (codes O-) et à la périnatalité (codes P-). 

Cas clinique n°°°Cas clinique n°°°0°0°44  
 

Jeune accouchée (l’enfant va bien) vue à J2. Pleure beaucoup. 
ATCD de TS. 
Se retrouve seule après la rupture avec son conjoint. 
Dépressive, suspicion (?) d’affection bipolaire. 
Dépendance à l’alcool. 
Vit dans un logement tout petit, insalubre.  
Etat de précarité extrême. 
Ne connaît pas son père biologique. 
Sa mère était alcoolique et héroïnomane, elle est décédée quand elle avait 15 ans. 
 
Propositions de code CIM 10 : 
F10.2  Dépendance lié à l'utilisation d'alcool 
F32.9  Etat dépressif 
Z59.1  Difficultés liées à un logement inadéquat 
Z59.5  Pauvreté extrême 
Z60.1  Difficultés liées à une situation parentale atypique (monoparentale) 
Z61.0  Perte de relation affective pendant l’enfance (père absent, mère décédée) 
Z63.0  Difficultés dans les rapports avec le conjoint ou le partenaire 
Z81.1  Antécédents familiaux d'abus d’alcool 
Z81.3  Antécédents familiaux d'abus d’autres substances psycho-actives 
Z91.58  Antécédents personnels de lésions auto infligées (non récentes) 
Z37.0  Naissance unique, enfant vivant 

Exercices de codageExercices de codage  
 

Le propos est de montrer que l’on peut décrire dans le champ PMSI 
des situations psychologiques et sociales difficiles, compliquant l’évo-
lution et donc la prise en charge de la grossesse. 

Thesaurus pour le codage des Conduites addictives, Thesaurus pour le codage des Conduites addictives,   
des problèmes psychologiques des problèmes psychologiques   

et des facteurs environnementaux et des facteurs environnementaux   
au cours de la grossesseau cours de la grossesse  

  
  

Quelques exemples 
  

 

F10.2   Alcoolisme (chronique) 
F12.1   Consommation de cannabis, utilisation nocive pour la   
  santé 
F17.2   Tabagisme (dépendance liée au tabac) 
O35.4   Soins maternels pour lésions fœtales (présumées) dues  
  à l'alcoolisme maternel 
O35.5   Soins maternels pour lésions fœtales (présumées) résultant 

 de toxicomanie 
P04.3   Fœtus et nouveau-né affectés par l'alcoolisme de la      

 mère 
P96.1    Syndrome de sevrage chez un nouveau-né de mère   toxi-

comane 
Q86.0    Syndrome d'alcoolisme fœtal (dysmorphique) 
R45.1       Agitation 
R45.8      Idées (tendances) suicidaires 
R46.0     Hygiène personnelle très défectueuse 
R63.0     Anorexie, perte de l'appétit 
T74.1    Sévices physiques, bébé ou enfant battu, femme battue 
T74.2     Sévices sexuels 
Z56.0     Difficultés liées au chômage 
Z58.7     Exposition à la fumée du tabac, tabagisme passif 
Z59.0     Difficultés liées au fait d'être sans abri 
Z59.7     Difficultés liées à une couverture sociale insuffisante 
Z60.1     Difficultés liées à une situation parentale atypique,         
  famille monoparentale 
Z63.0     Difficultés dans les rapports avec le conjoint ou le   
  partenaire 
Z64.0     Difficultés liées à une grossesse non désirée 
Z65.3     Difficultés liées à des actions juridiques en cours (action  
  judiciaire pour garde d'enfant, litige) 
Z75.1      Sujet attendant d'être admis ailleurs, dans un établisse 
  ment adéquat (lits non disponibles) 
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Enquête précarité AFIH 2008Enquête précarité AFIH 2008  
 

Relations sociales 
Z55.0  Analphabétisme et au faible niveau éducatif 
Z60.3  Difficultés liées à l’acculturation 
Z60.1  Situation parentale atypique 
Z74.1  Besoin d’assistance et de soins d’hygiène 
Z74.2  Besoin d’assistance à domicile, aucun autre 
  membre du foyer n’étant capable d’assurer les 
  soins 
Qualité du logement 
Z59.0  Sans abri 
Z59.1  Logement inadéquat 
Niveau de revenu 
Z59.5  Pauvreté extrême 
Z59.6  Faibles revenus 
Z56.0  Chômage, sans précision 
Accès aux droits 
Z59.7  Couverture sociale et un secours insuffisant 

JournJournJournJournée Annuelle e Annuelle e Annuelle e Annuelle ---- GCS  GCS  GCS  GCS ---- R R R Réseau Pseau Pseau Pseau Périnat Aquitaine rinat Aquitaine rinat Aquitaine rinat Aquitaine «    DDDD’un regard lun regard lun regard lun regard l’autreautreautreautre    »        
Jeudi 11 juin 2009 Jeudi 11 juin 2009 Jeudi 11 juin 2009 Jeudi 11 juin 2009 ---- Xavier Arnozan Xavier Arnozan Xavier Arnozan Xavier Arnozan    
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Bordeaux Bordeaux Bordeaux Bordeaux ---- 17.18 et 19 juin 2009 17.18 et 19 juin 2009 17.18 et 19 juin 2009 17.18 et 19 juin 2009    


