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Indicateurs inquiétants

• Mortalité prématurité

• Mortalité évitable

• Niveau des inégalités

• Rôle++ Prévention



Premier obstacle : soins ou prévention ?



Le débat est relancé

Aux USA
• JP Bunker : Sur 7 ans d’expérience de vie 

gagnées plus de 4 sont dues aux traitements 
curatifs moins de 2 à la prévention.

• JM Mc Giornis :Seuls 10% des décès 
prématurés (<65 ans) sont dus à l’absence de 
soins adéquats, le reste (90%) est soit lié à 
une prédisposition génétique soit à des 
comportements à risque.



Faux débat

• Vision comptable

• 1er obstacle au développement de 
la prévention 

• double erreur : de fond et 
stratégique



Complémentarité… Mais

• Changement de valeurs

• Système de soins : égalitaire
Démarche préventive : équitable



Autres obstacles

• Que prévenir ? Qui décide ?

• Prévenir d’accord mais comment faire ?

• La prévention peut-elle être nuisible ?

• Comment tenir compte de la perception 
du risque ? 

• Quel est son coût ? Son efficience ?



Que prévenir ? Qui décide ?

• ? Problème de santé publique

• Légitimité démocratique versus 
rationalité



Comment faire ?

• Il n’y a qu’à… Il faut que

• Vaccinations

• Éducation pour la santé

• Dépistage+++



Dépistage et évaluations

• Véritable obligation d’évaluation s
• Sur un plan politique
• Sur un plan épidémiologique
• Sur un plan logistique
• Sur un plan économique
• Sur un plan éthique ...

• Ces évaluations doivent se concevoir et s’organiser
AVANT (politiques, décideurs)
PENDANT (acteurs)
APRES (épidémiologistes)



Prévention nuisible ? 
Problèmes éthiques ?

• Inquiétude à tort

• Examens inutiles

• Normatif   Dérapages idéologiques

• Caractère liberticide

• Les priorités



Priorités
• « Fait du Prince »
• LOBBIES
• Demande sociale

• Indicateurs … Lesquels
– Prévalence – Incidence
– Mortalité – Létalité
– Années potentielles vie perdues



Le perçu et le réel

• « Tout ceci n’arrive qu’aux autres »

• Refus d’envisager le futur lointain

• Le risque est un stimulant

• Rien ne dépasse le dogme de la liberté 
individuelle



Coût de la prévention

Est-elle rentable ?

• Coût immédiat – Bénéfice-retardé

• Etudes complexes

• Peu de données probantes



Conclusion

Pas du seul ressort du ministére
de la Santé +++ 

Priorité actuelle   mais ….
« plus on en parle 
moins on en fait »
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